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“Diagndstico y recomendaciones para trabajar impacto de la COVID-19 y el

El contexto inicial y l:
recogida de informacion

A partir del trabajo de las comisiones especificas de la FCC
Coordinadora de CTs, PPRR y CDs identificacidn de ejes
comunes.

Inicio de una recogida sistematica de informacién n
formulario web.

Generacion de documento que recoge diferentes dimensiones:

confinamiento en las mujeres y personas de género NB usuarias de

drogas”
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Per a entitats:

Ilmm.' La socialitzacio de genere ha fet que les dones shagin responsabilitzat majoritariament de les cures de
DE GENERE I filles i fills | familiars, rebent meés pressia | camega de Esques.
També hem obsarvat que, les que han estat alluryzdes de les families ja sigui per estar ingressades en
serveis residencials, com per ser immigran n viscut amb molta preccupacid a MCia i
EMOCIONAL residencial is-, ha ut amb molta questa distd
Separacid.

Recomanem a les entitats gue treballin mes que mai amb les dones | persones de genere no binari el ssu
estat emocional, 'acompanyament en la crianga, sentiments de culpa, autoestima, | salut mental en
general. Recomanem que els equips es formin en MNabordatge del trauma. Hem observat que el
confinament tambe ha generat més angoixa i estrés en elles [ho han expressat més), | en general han
buscat Fajuda en les seves entitats de referéncia a raves de nous canals i sines telematiques (augment
d'atencid telefonica, atencid via telematica tant individual comn grupal). Observem gue elles shan
bensficiat més d'aguest tipus datencio mes immediata, més freqient i per uncanal que els permet
conciliar amb les seves responsabilitats de cures.

Recomanem gue es mantinguin aquests nous canals, sempre gue sigui possible, per a aquelles dones i
persanes de geners no binari que els hi ha estat til | practic.

s El confinament ha invisibilitzat forga la violéncia masclista. Algunes de les dones han preferit confinarse
VIOLENCIA
MASCLISTA amb & seu maltractador davant la por a la solitud.
Cal fer un treball amb les dones usuries dels serveis per detectar possibles violencies que hagin rebut i
coordinar-se amb els serveis de violéncia masclista.

“.I.i":“. El confinarment també ha invisibilitzat |es violéncies intrafamiliars. Shan detectat violencies de fills aduits
INTRAFAMILIAR cap a les mares ja grans, etc. També hem observat com algunes dones | persones de géners no binari
patien una total desatencid per part de memibres de la familia [parella, fillles grans) que &ls ha generat
modta solitud.

Cal obrir programes per atendre families, on Iz familia sigui atesa per si mateixa i rebi seguiment com a
subjects usuaria del servel

ani Modts programes que eren en ambit escolar shan tancat.
Mo sabem encara com quedara Mescenari de festes majors, festivals, et
Caldra treballar amb &ls i les joves 'adaptacid als limits que [a nova situacio imposa [distancia social,
fsica.-).
La crisi de la Covid-19 fa necessaria una adaptacid dels programes de prevencio | dels ssus continguts
per ajustar-s= 3 la nova normalitat

No hem de perdre algunes eines que estaven funcionant com els punts liles pel fet que se suprimeien
festes &l carrer. La violéncia sexwal no desaparsixera. Hem d'estar atentes 3 noves expressions | esCEnaris
[com ara festes privades on es poden produir encara mes situacions de risc).

UIPS El= equips de professionals han rebut molta pres=ia per adaptar-se | donar resposta a la crisi de la Covid-19,
mms}}.ﬂs amb jornades de treball més llargues, risc de contagiar, ete.
Tambeé cal destacar que es tracta d'squips maolt fFeminitzats ja que les professions de les cures estan
ferminitzades.
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NTAD DEL EQUIPG
ON QUE ACENTUAN LAS BARRER?

NTO DE SITUACIONES DE VIOLENCIA EN EL DOMICILIO- POR PARTE
FAMILIARES..... (SOBRECARGA POR LAS TAREAS DE CUIDADOS Y PROTOGER A HIJO/AS) .

e PRECARIZACION ECONOMICA- FEMINIZACION DE LA POBREZA) PERDIDA DE TRABAJOS,
ECONOMIAS SUMERGIDAS—OBSTACULO ANTE LA POSIBILIDAD DE SALIR DE CASA (MAYOR
DEPENDENCIA ECONOMICA-----INICIATIVAS MASCARILLA 19....



En cuanto a tratamiento ambulatorio

e DESESTABILIZACIONES EN SALUD MENTAL- CONSUMO COMO
ESTRATEGIAS DE AFRONTAMIENTO ( URGENCIAS HIPNOSEDANTES/OH
EN MUJERES).
e SE HAN BENEFICIADO DE LA ATENCION TELEMATICA- FORMULA QUE
LES PERMITE CONCILIAR CON CUIDADOS DE LAS CRIATURAS.
e RESPUESTA: AMPLIACION DE HORARIOS DE ATENCION, GRUPOS DE
SOPORTE DE WHATS APP....A TENER EN CUENTA BRECHA DIGITAL)
e LOS SERVICIOS QUE ESTABAN ABIERTOS Y ACCESIBLES ACABARON
¢ ¥ _ DANDO RESPUESTAS A TODO TIPO DE GESTIONES (SOCIALES,

3T,
~@-‘ JUDICIALES...).
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[ ] [ ] [ ]
En el tratamiento residencial 1T,

~ L)
Dificultades observadas + respuestas profesionales “@"

e Angustia por estar separadas de familiares (hijo/as). Confinamiento- abandonos
de tratamiento - Flexibilizacién en las normativas y practicas , video llamadas,
etc.

e Pérdida del derecho a las visitas con hijos/as - Aumento de coordinacién con la
red de infancia

e Incremento de situaciones de violencia en relaciones dentro de CT-> Trabajo en
los equipos, poner el tema encima de la mesa: poner de manifiesto el

4 »

desconocimientp del tema violencias. "@

e Afectacion de normativas y protocolos no adaptados a la realidad de otro tipo de
residencias—> Se cierran puertas (ingresos, salidas,,)>contraste c
violencia (no dejé de hacer ingresos)



mas visibles en la calle” = mayor pena

sta no castigadora por fuerzas de Sequridad).
e Aumento de la precariedad econdémica- dificultades de aceso a servicios basicos de salud y
sociales (tramites telematicos para ayudas/brecha digital)> Respuesta: algunos servicios de
redan ampliaron horarios y suministradores de cuidados basicos.

e Elaboracién de guia de reduccién de dafios en contexto covid por parte de Metzineres
http://metzineres.org/img/covid_ cat/covid_ cat.pdf

e Apertura albergue consumo ReDan-> las mujeres que se adherian funcionaron bien.
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En el area de prevencion

e DESAPARECEN LAS ACCIONES PRESENCIALES (PREVENCION DE
VIOLENCIAS SEXUALES EN ENTORNO DE FIESTA-PUNTOS LILAS/SE
REFUERZAN LAS ACCIONES TELEMATICAS).

e RIESGO DE DESPROTECCION AL DESPLAZARSE LAS FIESTAS A CONTEXTOS
PRIVADOS.

e MIEDO A PEDIR AYUDA POR “HABER TRANSGREDIDO POR TEMA COVID”

e OPORTUNIDAD DE INTERVENCION TELEMATICA PREVENTIVA
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;Los cambios incorporados
deberian/podrian
quedarse?

Si queremos que perduren...
;Esta preparada la red para
sostenerlos?(cuidados de
los equipos).




Gracias por vuestra atencion

m.tudela@grup.atra.com
Gisela.Hansen@dianova.es

CREDITS: This presentation template was
created by Slidesgo, incluiding icons by
Flaticon, and infographics & images by Freepik.

Please, keep this slide for attribution.
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